
 

  

 
 

Engagementmöglichkeit für Ehrenamtliche: „Vorlesezeit!“ in Kindergärten 

Ziel des Projekts 

Mit dem Projekt „Vorlesezeit!“ möchten wir die sprachliche, kognitive und soziale Entwicklung von 
Kindern in Kindergärten durch ehrenamtliches Engagement fördern. Als Vorleser*in bringst Du den 
Kindern mit Deinen Erzählungen die faszinierende Welt der Fantasie und der Bücher näher und unter-
stützt so ihre Sprach- und Persönlichkeitsentwicklung.  

 

 

Was erwartet Dich als Ehrenamtliche*r? 

Als Vorleser*in kannst Du: 

• Deine Leidenschaft für Bücher und Geschichten mit den Kindern teilen. 

• Den Kindern in einer entspannten Atmosphäre neue Welten näherbringen und ihre Fantasie 
anregen. 

• Die sprachliche, kognitive und soziale Entwicklung der Kinder aktiv fördern. 

• Eine wertvolle Unterstützung für die pädagogischen Fachkräfte in den Kindergärten leisten. 

• Deine Vorlesezeit kreativ gestalten und mit den Kindern gemeinsam entdecken. 

 

 

 



 

  

Deine Aufgaben und Verantwortlichkeiten 

• Vorlesen und Erzählen: Deine Hauptaufgabe ist es, regelmäßig in den Kindergärten vorzule-
sen und Geschichten zu erzählen. Die Auswahl der Bücher erfolgt in Absprache mit den Erzie-
her*innen, wobei darauf achten werden sollte, dass die Geschichten altersgerecht und span-
nend für die Kinder sind. 

• Zeitrahmen: Plane etwa 1 Stunde pro Woche ein. Es ist empfehlenswert, die Kinder in Klein-
gruppen aufzuteilen und, je nach Aufmerksamkeitsspanne, zu rotieren. 

• Interaktive Gestaltung: Während des Vorlesens kannst Du die Kinder aktiv einbinden. Stelle 
Fragen, lasse die Kinder ihre eigenen Ideen einbringen oder nutze Requisiten, um die Ge-
schichte lebendig zu machen – so förderst Du ihre Fantasie und Kreativität. 

• Feedback und Reflexion: Nach jeder Vorlesestunde kannst Du Dich mit den Erzieher*innen 
kurz austauschen und Deine Erfahrungen und Eindrücke teilen. So könnt Ihr gemeinsam 
überlegen, was gut läuft und ggf. beim nächsten Mal noch besser funktionieren könnte. 

 

Besonderheiten des Projekts 

• Freiwilligkeit und Flexibilität: Du entscheidest, wie oft und wann Du vorlesen möchtest. Du 
kannst die Termine individuell mit den Kindergärten absprechen, damit es zu Deinem Zeitplan 
passt. 

• Unterstützung und Schulung: Eine formale Schulung ist nicht notwendig. Wir vom ZEE ste-
hen Dir immer mit Rat & Tat zur Seite und organisieren Austauschtreffen mit anderen Vorle-
ser*innen. Zusätzlich kannst Du Dich regelmäßig mit den Erzieherinnen austauschen. 

• Vielfalt der Geschichten: Eine generelle Vorgabe bei der Geschichtenauswahl gibt es nicht. 
Die Abstimmung erfolgt direkt zwischen den Engagierten und Betreuungskräften. Du kannst 
Dich auch gerne bei uns melden, und wir stellen Dir Kinderbücher als Leihgabe zur Verfü-
gung.  

• Förderung von Empathie und sozialer Kompetenz: Beim Vorlesen werden die Kinder dazu 
angeregt, sich in die Figuren der Geschichten hineinzuversetzen und eigene Gedanken und 
Gefühle auszudrücken.  

 

 

Voraussetzungen für Dich als Ehrenamtliche*r 

• Interesse und Begeisterung für das Vorlesen: Du solltest Freude daran haben, Geschich-
ten zu erzählen und Dich auf die Kinder einzulassen. 

• Zuverlässigkeit und Empathie: Es ist wichtig, dass Du Dich an die vereinbarten Vorlesezei-
ten hältst und einfühlsam auf die Kinder eingehst. 

• Kooperationsbereitschaft: Du wirst eng mit den Erzieher*innen zusammenarbeiten, um si-
cherzustellen, dass die Vorlesezeit gut in den Alltag der Kinder integriert wird. 

• Keine besonderen Qualifikationen erforderlich: Es sind keine speziellen Vorkenntnisse nö-
tig, es geht um Dein Engagement und die Freude am Vorlesen. 



 

  

• Polizeiliches Führungszeugnis: dieses Führungszeugnis muss vorliegen, bevor wir Dich im 
Kindergarten einsetzen können. Wir helfen Dir gerne bei der Beantragung. Diese ist für Dich 
kostenfrei.  

• Nachweis Masernschutz: Beschäftigte in Kindergärten sowie Tagespflegepersonen müssen 
gegen Masern geimpft oder immun sein – sofern sie nach 1970 geboren sind. Ein entspre-
chender Nachweis ist vorzulegen.  

• Versicherungsschutz: Im Rahmen der ehrenamtlichen Tätigkeit besteht ein Versicherungs-
schutz. Alle Infos hierzu sind zu finden unter: https://www.freiwilligenserver.de/infoservice/ver-
sichert-im-ehrenamt.  

• Verschwiegenheit: Die Verschwiegenheitsvereinbarung ist vor Beginn der Tätigkeit zu unter-
schreiben.  

 

Unterstützung und Begleitung 

• Regelmäßiger Austausch: Es gibt regelmäßige Feedbackrunden, in denen Du Dich mit den 
anderen Vorleserinnen und den Erzieherinnen austauschen kannst. 

• Materialien und Ressourcen: Du hast Zugang zu einer Auswahl an altersgerechten Bilderbü-
chern und Geschichten. Wenn Du eigene Geschichten oder Ideen hast, kannst Du diese 
ebenfalls einbringen. 

• Ansprechpartner: Wenn Du Fragen hast oder Unterstützung brauchst, steht Dir ein fester 
Ansprechpartner in der Kita und im ZEE zur Verfügung. 

 

Zeitaufwand 

• Flexible Vorlesezeiten: Du kannst die Vorlesezeiten flexibel mit den Kindergärten abspre-
chen. In der Regel wirst Du etwa 1 Stunde pro Woche vorlesen. 

• Dauer des Engagements: Dein Engagement kann langfristig oder mittelfristig begrenzt sein, 
je nachdem, wie viel Zeit Du investieren möchtest.  

 

So kannst Du Dich engagieren 

Wenn Du Lust hast, Dich als Vorleser*in zu engagieren, melde Dich einfach bei uns! Wir freuen uns 
darauf, gemeinsam mit Dir dieses wertvolle Projekt weiter auszubauen und noch mehr Kinder zu be-
geistern! 

Kontaktdaten 

Zentrum für ehrenamtliches Engagement im Landkreis Holzminden (ZEE) 
Braunschweiger Straße 8, 37603 Holzminden  
Telefon: 05531 - 707 390 
Mail: zee@landkreis-holzminden.de 
Homepage: www.ehrenamt-landkreis-holzminden.de  
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